EITOM

Akupunktur in der Geburtshilfe (Montagskurs) European
Fortbildungskurs fiir Hebammen und Geburtshelferinnen Institute of
Oriental
Dozentinnen: Sabine Ziegler (Hebamme und Heilpraktikerin), Miinchen Mieidiiiciilnte
Nalini Kirk (Heilpraktikerin und Sinologin), Miinchen Miinchen
Ort: EIOM, Leonrodstr. 58, 80636 Miinchen
Termin: 2009: 6. April / 11. Mai / 15. Juni / 6. Juli / 21. Sept. / 12. Okt. / 9. Nov.

2010: 18. Jan. / 12. Feb. / 15. Mérz / 19. April / 10. Mai / 21. Juni / 26. Juli / 20. Sept.
jeweils Mo 10-18 Uhr

Unterrichtsstunden: 130

Investition: Bei Anmeldung bis zum 6. Februar 2009: € 1350,- (2 Raten a € 675,-)
Bei spaterer Anmeldung: € 1450,- (2 Raten a € 725,-)

Teilnehmerzahl: Maximal 16
Teilnehmerprofil: Hebammen und Geburtshelferinnen
Inhalt

Die Bedeutung der Akupunktur fir die Geburtshilfe hat in den letzten Jahren deutlich
zugenommen. Forschungsergebnisse bestatigen die Effizienz der Behandlung bei
Problemen rund um die Geburt.

Wir vermitteln Hebammen und Geburtshelferinnen das Ristzeug zum fachgerechten
Akupunktieren von Frauen in der Schwangerschaft, wahrend der Geburt und im
Wochenbett. Grundlage hierfir ist eine genaue Diagnosestellung gemaB den Kriterien
der chinesischen Medizin fir Pathologien wie zum Beispiel Hyperemesis,
Riickenschmerzen, Miktionsstorungen, Odeme und Stillschwierigkeiten. Wir stellen lhnen
zunachst die theoretischen Grundlagen der chinesischen Medizin mit Fokus auf die
Physiologie der Frau wahrend der Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett vor.
Hiervon leiten wir dann gemeinsam maogliche Storungen ab und lernen eine chinesische
Untersuchung mit Anamnese, Zungen- und Pulsdiagnose durchzufiihren. So lernen Sie als
Teilnehmerln ausgewahlte Krankheitsbilder nach den Regeln der chinesischen Medizin zu
differenzieren und gezielt zu behandeln. Anhand zahlreicher Fallbeispiele aus der Praxis
und an personlich vorgestellten Patientinnen trainieren Sie die diese Vorgehensweise.
Dariiber hinaus ermuntern wir Sie in Diskussionen, Gruppenarbeit, kleineren Referaten
und Hausaufgaben zum weiteren Lernen.

Wir kombinieren den theoretischen Unterricht mit zahlreichen praktischen Ubungen zur
Punktlokalisation, Nadelungs- und anderen Stimulationstechniken. Wertvolle Hinweise
zur chinesischen Diatetik in Schwangerschaft und Wochenbett erganzen das
Behandlungsprogramm.



Um ein intensives Lernen zu gewahrleisten, ist der Kurs auf eine maximale
Teilnehmerzahl von 16 begrenzt.

Lernziel

Sie lernen die diagnostischen und therapeutischen Methoden der Akupunktur und
Moxibustion sicher in der Geburtsmedizin einzusetzen. Dies schlieBt das korrekte
Lokalisieren von Akupunkturpunkten und die Anwendung einer der Patientin
angemessenen Nadelstimulationstechnik mit ein.

Die Dozentinnen

Sabine Ziegler ist als Hebamme und Heilpraktikerin in Miinchen tatig. Ihre 3-jahrige
Ausbildung in Akupunktur absolvierte sie bei EIOM. Bei Volker Scheid erlernte sie den
Umgang mit chinesischer Arzneimitteltherapie. Sie verfiigt Uiber eine mehrjahrige
Unterrichtserfahrung im Umgang mit chinesischer Medizin in der Geburtshilfe.

Nalini Kirk lebt und arbeitet als Heilpraktikerin in Miinchen. In ihrer Praxis fir
chinesische Medizin bildet die Behandlung von Frauen den Schwerpunkt. Sie verfiigt
uber eine 4-jahrige Ausbildung in chinesischer Medizin bei verschiedenen chinesischen
Lehrern wie Ru Xie-Ritzer und Xiaomei Li. Es folgten umfangreiche Fortbildungen bei
EIOM, unter anderem eine 2-jahrige Ausbildung in chinesischer Arzneimitteltherapie bei
Volker Scheid. 2007 absolvierte sie einen einjahrigen Studienaufenthalt am Longhua-
Krankenhaus und in gynakologischer Privatpraxis in Shanghai. Neben ihrer Praxistatigkeit
studiert sie Sinologie und Medizingeschichte an der LMU Minchen. Ihr besonderes
Interesse gilt hierbei der klassischen chinesischen Medizinliteratur.



Akupunktur in der Geburtshilfe (Montagskurs)
Fortbildungskurs fiir Hebammen und Geburtshelferlnnen

Anmeldung und Bezahlung

EIOM gGmbH, Leonrodstr. 58, 80636 Miinchen

Fon (089) 52 0 57 58 0, Fax (089) 52 0 57 58 1, e-mail: info@eiom.de
Bankverbindung: EIOM gemeinniitzige GmbH, Kto. 44 169 738, BLZ 700 202 70
HypoVereinsbank Miinchen (bitte Kurstitel angeben)

Per Uberweisung nach Erhalt der Rechnung (bitte Kurstitel angeben):
Bei Anmeldung bis zum 6. Februar 2009: € 1350,- (2 Raten a € 675,-)
Bei spaterer Anmeldung: € 1450,- (2 Raten a € 725,-)

Die erste Rate ist zur Zahlung fallig 14 Tage vor Kursbeginn, die zweite Rate zum 11.09.2009.

Stornierung

Sie konnen jederzeit vom Vertrag zuriicktreten. Dies ist jedoch nur schriftlich moglich. Bitte beachten
Sie, dass wir folgende Bearbeitungsgebiihren bei Stornierung erheben:

e Bis spatestens 4 Wochen vor Beginn des Seminars: keine Gebiihr

e Bis spatestens 14 Tage vor Seminarbeginn: 25 % der Teilnahmegebuhr

e Ab 14 Tage vor Seminarbeginn und bei Nichterscheinen: die volle ausgewiesene Teilnahmegebiihr
Die Stornogebiihr entfallt, wenn von dem Teilnehmer eine der Zielgruppe entsprechende Ersatzperson
nominiert wird, die die Veranstaltung besucht und die Teilnahmegebiihr leistet.

MaBgeblich fir den Zeitpunkt ist der Eingang der Stornierung in unserem Sekretariat.

Wir weisen darauf hin, dass grundsatzlich keine Audioaufnahmen erlaubt sind.

Ihre Anmeldung schicken Sie bitte per Fax oder Post an:
EIOM gemeinniitzige GmbH, Leonrodstr. 58, 80636 Miinchen
Fax (089) 52 0 57 58 1

Hiermit melde ich mich fiir folgenden Kurs an: O Akupunktur in der Geburtshilfe (Montagskurs)

Familienname

Vorname

PLZ / Ort

Strasse / Nr.

Telefon

Fax

Die Kursgebiihren bezahle ich per Uberweisung nach Erhalt der Rechnung.
Die AGBs von EIOM habe ich gelesen und akzeptiert.

Unterschrift / Datum




