
 

Kerstin Rieger 

Ohrakupunktur-Intensivkurs 

_________________________________________________________________ 

Dozentin:   Kerstin Rieger, Radolfzell 

Ort:    EIOM, Leonrodstr. 58, 80636 München  

Termine:   12.-14. Oktober | 9.-11. November 2012 

Fr 15.15 – 20.15 | Sa 9 – 17 | So 9 – 16 Uhr (40 UE) 

Unterrichtsstunden: 40 (= Credits) 

Kursgebühr:  Bei Anmeldung bis 12. September 2012: € 550,- | AGTCM-Mitglieder € 440,- 

Bei späterer Anmeldung: € 575,- | AGTCM-Mitglieder € 465,- 

Teilnehmerzahl:  Maximal 20 

Teilnehmerprofil:  Akupunktur-Anfänger und fortgeschrittene TherapeutInnen 

 

 

Inhalt 

Die Ohrakupunktur ist eine eigenständige und sehr wirksame Therapie. Das Therapiekonzept 

„Ohrakupunktur“ ist schlüssig und relativ einfach erlernbar.  

Grundsätzlich lassen sich alle funktionalen Störungen effektiv mit Ohrakupunktur behandeln. 

Anwendungsbeispiele sind die Schmerztherapie, die Stärkung der körpereigenen Abwehr, 

Hautprobleme, psychische Probleme wie Platzangst, Konzentrationsmangel, Stottern oder 

Schwindel. In der Suchtbekämpfung gehört die Ohrakupunktur zur anerkannten Basistherapie, 

sowohl bei Alkohol-, Drogen- und  Medikamentenabhängigkeit als auch zur Raucherentwöhnung 

oder Gewichtsreduzierung. 

Die Ohrakupunktur lässt sich gut mit anderen Therapien kombinieren, wie der Homöopathie, der 

Körperakupunktur, der Chiropraktik oder der Phytotherapie. Was der französische Arzt Paul 

Nogier 1951 entdeckte, ist ein einfacher Mechanismus: Neurophysiologische Abläufe führen zur 

Projektion peripherer Störungen des Körpers auf das Ohr. Daraus ergibt sich die Möglichkeit, vom 

Ohr aus durch gezielte Reize (mit Hilfe von Nadeln) zurück auf den Körper zu wirken. 

 

Ausbildungsinhalte 

 

Einführung in die Therapie 

Entwicklung und Wirkungsweise der Ohrakupunktur, Anatomie der Ohrmuschel und Form des 

Ohres als Widerspiegelung der genetischen Disposition. 

 

Die Topographie des Ohres 

Die Projektion der Wirbelsäule und der Organe, der Extremitäten; psychotrope und psychische 

Punkte und deren Bedeutung. 

 

Anwendung und Konzeption 

Diagnostik, Behandlungsstrategien, Therapiehindernisse und Kontraindikationen, Auffinden der 

Ohrpunkte, das Instrumentarium, Energielinien und Behandlungselemente, Therapieverlauf und 

Behandlungsmöglichkeiten. 

 



Besondere Therapiekonzepte 

Ohrmassage, Suchtakupunktur (z.B. Rauchen, Alkohol, Übergewicht), Behandlung von Allergien, 

Schmerz usw. 

 

Praxisübungen 

Die maximale Zahl von 20 Teilnehmern gewährleistet ein intensives praktisches Üben. Es erfolgt 

anhand von häufig in der Praxis anzutreffenden Krankheitsbildern. Schwerpunkte hierbei sind: 

 

 Schmerzen (Zahnschmerzen, Kopfschmerzen, Migräne, Trigeminusneuralgie, Trauma, 

Rückenprobleme) 

 Hautleiden 

 Psychische Störungen wie Depressionen, Angst, Konzentrationsmangel, Schwindel 

 

Bei diesem Seminarangebot über zweimal 2,5 Tage handelt sich um einen Intensivkurs mit hohem 

Praxisanteil. An den ersten drei Tagen geht Kerstin Rieger auf die theoretischen und praktischen 

Grundlagen der Ohrakupunktur ein, danach folgt das klinisch orientierte Umsetzen des 

erworbenen Wissens. 

 

Für die Teilnahme am Gesamtkurs erteilt die AGTCM ein Zertifikat, das die erworbenen 

Kenntnisse dokumentiert und nachweisbar macht. Alle Zertifikatsträger werden als 

Ohrakupunktur-BehandlerInnen auf der Webseite des Fachbereichs (www.ak-ohrakupunktur.de) 

zur Information für interessierte Patienten aufgeführt. 

 

 

Lernziel 

 Die Anwendung der Ohrakupunktur als eigenständiges oder ergänzendes 

Therapieverfahren in der Praxis.  

 

 

Die Dozentin 

Kerstin Rieger, Fachschwester für Anästhesie und Intensivmedizin, ist als Heilpraktikerin in 

Radolfzell tätig. Sie ist seit mehreren Jahren Referentin für Ohrakupunktur am Zentrum für 

Ohrakupunktur Berlin. 



Kerstin Rieger 

Ohrakupunktur-Intensivkurs 

_________________________________________________________________ 

Anmeldung und Bezahlung 

EIOM gGmbH | Leonrodstr. 58 | 80636 München 

Tel. (089) 52 0 57 58 0 | Fax (089) 52 0 57 58 1 | e-mail: info@eiom.de 

Bankverbindung: EIOM gemeinnützige GmbH, Kto. 44 169 738, BLZ 700 202 70 

HypoVereinsbank München (bitte Kurstitel angeben) 

 

Bei Anmeldung bis 12. September 2012: € 550,- | AGTCM-Mitglieder € 440,- 

Bei späterer Anmeldung: € 575,- | AGTCM-Mitglieder € 465,- 

 

 

Stornierung 

Eine Stornierung ist nur schriftlich möglich. Bitte beachten Sie, dass wir folgende Bearbeitungsgebühren 

bei Stornierung erheben:  

 Bis spätestens 4 Wochen vor Beginn des Seminars: keine Gebühr 

 Bis spätestens 14 Tage vor Seminarbeginn: 25 % der Teilnahmegebühr  

 Ab 14 Tage vor Seminarbeginn und bei Nichterscheinen: die volle ausgewiesene Teilnahmegebühr  

Die Stornogebühr entfällt, wenn von dem Teilnehmer eine der Zielgruppe entsprechende Ersatzperson 

nominiert wird, die die Veranstaltung besucht und die Teilnahmegebühr leistet. Maßgeblich für den 

Zeitpunkt ist der Eingang der Stornierung in unserem Sekretariat. Wir weisen darauf hin, dass 

grundsätzlich keine Audioaufnahmen erlaubt sind. 

 

Ihre Anmeldung schicken Sie bitte per Fax oder Post an: 

EIOM gemeinnützige GmbH | Leonrodstr. 58 | 80636 München | Fax (089) 52 0 57 58 1 

 

Hiermit melde ich mich für folgenden Kurs an:  Ohrakupunktur-Intenkurs 

Familienname _____________________________________________________________________________  

Vorname __________________________________________________________________________________  

PLZ | Ort _________________________________________________________________________________  

Strasse | Nr._______________________________________________________________________________  

Telefon ___________________________________________________________________________________  

Fax ______________________________________________________________________________________  

Email _____________________________________________________________________________________  

Die Kursgebühren bezahle ich nach Erhalt der Rechnung (ca. vier Wochen vor Kursbeginn) 

per Überweisung bzw. per Bankeinzug. Die AGBs von EIOM (www.eiom.de) habe ich gelesen 

und akzeptiert. 

 

Ort | Datum | Unterschrift ________________________________________________________  



Zahlung der Kursgebühr durch Einzugsermächtigung 

 

Ich beauftrage EIOM gGmbH widerruflich, die von mir zu entrichtende Kursgebühr bei 

Fälligkeit zu Lasten des folgenden Kontos einzuziehen. Wenn das Konto nicht die 

erforderliche Deckung aufweist, besteht seitens des Konto führenden Instituts keine 

Verpflichtung zur Einlösung der Lastschrift. Eventuell dadurch anfallende Gebühren 

übernehme ich. 

 

Kursgebühr _____________________________________________________________________  

Kontoinhaber ___________________________________________________________________  

Kontonummer ___________________________________________________________________  

BLZ | Geldinstitut _______________________________________________________________  

 

Der Lastschrifteinzug erfolgt ca. vier Wochen vor dem Veranstaltungstermin.  

 

Ort | Datum | Unterschrift ________________________________________________________  

 

 

 

  
 


